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Client's Name and Address Client Representative's Name and Address 

Уважаемый(-ая)      , 

Я недавно провел(а) оценку ваших потребностей в уходе и услугах по методике комплексного обследования и оценки 
состояния клиентов (методике CARE) Администрации по вопросам инвалидности вследствие пороков развития 
(DDA).  В рамках оценки потребностей и с учетом информации, предоставленной вами, лицами, осуществляющими 
уход за вами, с учетом данных вашей медицинской карты, а также с учетом других факторов риска, мы передаем вам 
информацию, которая поможет вам лучше заботиться о себе, и которую вы можете передать вашим сиделкам и 
поставщикам медицинских услуг, которые участвуют в уходе за вами. 

По результатам оценочных мероприятий по методике CARE Администрации DDA, сообщаем вам, что вы можете 
столкнуться с определенными изменениями в структуре кожных покровов, в частности, у вас может иметь место 
разрыв кожных покровов под давлением, который, в свою очередь, может привести к серьезным осложнениям, таким 
как инфицирование и смерть, поэтому вам необходимо направление к медсестре для завершения мероприятий по 
оценке состояния кожных покровов.  Медсестра свяжется с вами в течение пяти (5) рабочих дней, чтобы назначить 
время приема для прохождения оценочных мероприятий.  Если медсестра не сможет назначить для вас время 
приема после двух попыток, и ваш основной поставщик медицинских услуг не предоставит в Администрацию DDA 
материалов об оценке текущего состояния ваших кожных покровов, ваш менеджер по уходу должен направить вас в 
Службу защиты детей (CPS) или в Службу защиты совершеннолетних лиц (APS). 

Если лицо сталкивается с риском разрыва кожных покровов под давлением, вы можете принять / для вас могут быть 
приняты базовые меры контроля состояния вашего здоровья на приемлемом уровне.  Ниже приводятся некоторые 
общие рекомендации.  Кроме того, если у вас возникнут вопросы в отношении ухода за кожей или в отношении 
изменений внешнего вида кожи, немедленно обратитесь к вашему врачу или другому поставщику медицинских услуг. 

1. Если вам необходима помощь при купании или при выполнении мероприятий для поддержания личной гигиены, 
попросите вашу сиделку или помощника обратить особое внимание на участки кожи в местах вблизи костей на 
предмет выявления изменений в окраске кожи, запахе и болевых ощущениях. 

2. Если вы можете принимать ванну самостоятельно, во время купания обратите внимание на любые изменения в 
состоянии ваших кожных покровов, в их пигментации, запахе, также обратите внимание на болевые ощущения. 

3. Проконсультируйтесь с врачом, медицинской сестрой или другим поставщиком медицинских услуг.  Попросите их 
проконтролировать состояние вашей кожи на предмет появления изменений, задайте им интересующие вас 
вопросы/поделитесь беспокоящими вас вопросами, а также попросите их совета о том, как ухаживать за кожей, 
если на ней обнаружены язвы или другие изменения. 

4. Обращайтесь к прилагаемым информационным материалам; они помогут вам разобраться в том, как лучше 
ухаживать за кожей. 

С любыми вопросами по поводу этой информации звоните, пожалуйста,  по тел. . Вас перенаправят к медсестре или 
к другому специалисту в области медицины, который предоставит вам дополнительную информацию. 

С наилучшими пожеланиями, 

      

Менеджер по уходу и ресурсам Администрации DDA 
Приложение 

 


